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“Oltre il silenzio”: una tavola rotonda per sensibilizzare e fare rete

Cassano Magnago, 9 ottobre 2025 — Il lutto perinatale & un evento doloroso e complesso, che spesso resta
confinato nel silenzio e nella solitudine delle famiglie che lo vivono. Dare voce a questa esperienza, offrire
strumenti di ascolto e creare reti di sostegno sono gli obiettivi della tavola rotonda dal titolo “Oltre il silenzio:
ascolto e sostegno nel lutto perinatale”, organizzata dall’Associazione | Barattoli della Memoria il prossimo
17 ottobre, nell’ambito della Settimana internazionale per la consapevolezza sul lutto perinatale.

L'incontro vedra la partecipazione di:
. Associazione | Barattoli della Memoria, impegnata nel supporto alle famiglie;

. Lorena Turri, Dirigente Psicologa S.S5.D. Governo Psicologia Clinica, Referente Gestione Processi
Consultoriali distretto di Gallarate, che portera una riflessione sui percorsi di elaborazione del lutto;

. Desirée Capitani, Coordinatrice Ostetrica presso I'Ospedale di Gallarate, con un contributo
sull’accompagnamento e la vicinanza nel percorso di cura;

. Chiara Lazzarini, Dirigente Medico presso I'Ospedale di Gallarate, per affrontare gli aspetti clinici e la
delicatezza della comunicazione in situazioni complesse.

La tavola rotonda si articolera tra interventi individuali, confronto tra professionisti e spazio per le domande
del pubblico. Sara un momento di condivisione e sensibilizzazione, ma anche di proposta: costruire insieme
una comunita capace di accogliere e sostenere le famiglie.

“Parlare di lutto perinatale — spiega la Presidente Valentina Zanotto - significa abbattere un tabu culturale e
restituire dignita a un’esperienza che segna profondamente la vita dei genitori. Con questo incontro vogliamo
unire competenze sanitarie, supporto psicologico e testimonianze per aprire uno spazio di dialogo e
consapevolezza”.

L'evento si terra il 17 ottobre alle 20.30, presso la Sala Polivalente della Biblioteca Comunale di Somma
Lombardo in via Marconi, 6. Lingresso ¢ libero fino ad esaurimento posti.

Per ulteriori informazioni:

| Barattoli della Memoria
ibarattolidellamemoria@gmail.com



